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  ارٍهیِ هطْزی ضْیذ هزوش آهَسضی درهاًی

فک  آثسِ
دکتش اهیش ًسین فش  

فَق تخصص عفًَی کَدکبى  

 ّبی عفًَت پیطگیشی ٍ دسهبى اصَل: هٌجع

 صَست ٍ فک ٍ دّبى جشاحی دًذاًی، کتبة

 پیتشسَى
 2018 سَداسث ثشًٍش جشاحی داخلی

 
 

 

  فک آثسِ

 ی ًاحیِ یه در عفًَت ٍ چزن تجوع تِ آتسِ

 ًاحیِ ّای آتسِ در .ضَد هی گفتِ هحذٍد ضذُ

 اتفاق تالا یا پاییي فه ًاحیِ چزن در تجوع فه

 دّاى، ضذى تاس ون ایجاد تَرم، تاعث وِ افتذ هی

 ضذى تستِ حتی گاّی ٍ چطن اطزاف ًاحیِ تَرم

 .ضَد چطن،

  فک آثسِ ایجبد علت

 تِ اصطلاحا وِ است دًذاًی عفًَت علت ضایعتزیي

 ووتز علل .ضَد هی گفتِ ادًٍتَصًیه عفًَت آى

 ٍ ّا ویست هثل ضایعاتی ضذى عفًَی ضاهل ضایع

 ٍ فىی تحت تشالی غذد فه،عفًَت تَهَرّای

 .تاضذ هی پارٍتیذ

  فک آثسِ ٍ عفًَت علاین

 گاّی .دّاى ضذى تاس ون: پاییي فه ّای آتسِ در

 ًیش لاضك وِ ضَد هی تاس ون لذری تِ حتی دّاى

 هختل ًیش فزد تغذیِ ٍ ضذُ ٍارد دّاى سختی تِ

 درد -سیاد تسیار ّای تا تَرم ون تَرم -ضَد هی

حالی  تی-تة-لزهشی-ضذیذ

 

 

 
 دسهبى ٍ علت :صَست ٍ فک آثسِ

 عفًَت صَرت ًاحیِ در ضاتع ّای عفًَت اس یىی

 اس ًاضی وِ تاضذ هی پاییي ٍ تالا فه ًاحیِ ّای

 ضایعتزیي دًذاًی ّای عفًَت .تاضذ هی ّا دًذاى

 دًذاى ٍلتی .تاضذ هی فه آتسِ ایجاد ٍ عفًَت عاهل

 تِ ًطًَذ درهاى اگز ضًَذ هی پَسیذگی دچار ّا

 آى عصة یعٌی ضَد هی ًىزٍس دچار دًذاى تذریج

 دًذاى چَى حالت ایي در .گزدد هی تخزیة واهلا

 درهاى دًثال تِ افزاد ٍ ًذارد درد هعوَلا ًذارد عصة

 خالی تَ هسیز یه دًذاى داخل چَى .رًٍذ ًوی

 هحیط تِ واهلا آى طزیك اس فه استخَاى دارد ٍجَد

 آتسِ ٍ عفًَت ایجاد هستعذ ضذت تِ ٍ است تاس دّاى

 تاضذ هی



 

 

  

 
 ٍ تیوارستاى در هعوَلا تستزی ضزایطی چٌیي در

 تاعث است آتسِ هوىي سیزا است لاسم جزاحی عول

 صَرتی  در.ضَد هزي حتی ٍ َّایی راُ تا تذاخل

دارٍّای  اس یا تاضذ هی دیاتت تِ هثتلا تیوار وِ

 وٌذ هی استفادُ ایوٌی سیستن وٌٌذُ سزوَب

 .است لاسم طَلاًی هذت تزای تستزی

صهبى پزیشش ثیوبس لطفب اص هسئَل ثخص یب 

هسئَل ضیفت دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشای 

ّوشاُ ثیوبس ثب قیوت هٌبست تَضیحبت لاصم 

. اخز ضَد

اگش ثعذ اص تشخیص ًیبص ثِ هطبٍسُ تلفٌی 

. داضتیذ ثب ضوبسُ ّبی ریل توبس ثگیشیذ 

 04431977330: کبسضٌبس آهَصش 

:    ضوبسُ داخلی ثخص 

: آدسس پست الكتشًٍیک

 motahari-h-urm@umsu.ac. 

 

 هبدس گشاهی کَدکبى ثِ علت سي :تَجِ **

 هی ثبضٌذ کِ سقَط اص تختپبییي دس هعشض 

 خَاّطوٌذ است .عَاسض ججشاى ًبپزیش داسد

.  هشاقت سقَط کَدک اص تخت ثبضیذ

 

 خَد پشضه دًذاى تِ تیوار وِ ّایی ًطاًِ - 3

 تز را آتسِ تَاًذ هی پشضه ٍ دّذ هی گشارش

 .دّذ تطخیص علائن آى اساس

 است؟ لاصم فک آثسِ جشاحی صهبى چِ

 ضذى تاس واّص تاعث فه آتسِ وِ هَاردی در

 هعوَلا ضَد هی چطن اطزاف ضذیذ تَرم یا ٍ دّاى

هثل  عفًَت عاهل رفع ٍ چزن تخلیِ جزاحی

 .است لاسم دًذاى وطیذى

 

 
 

 ثِ ثبیذ فک ّبی آثسِ دس صهبًی چِ

 کشد؟ هشاجعِ ثیوبسستبى اٍسطاًس

ضذى  تاس واّص ضذیذ، تَرم تة، وِ هَاردی در

 چِ ّز دارد ٍجَد چطن اطزاف ضذیذ تَرم دّاى،

. وٌیذ هزاجعِ تیوارستاى اٍرصاًس تِ سزیعتز

 : ثبلا فک ّبی آثسِ

 آًمذر تَرم گاّی ٍ چطن اطزاف ٍ گًَِ ًاحیِ تَرم

 -لزهشی -ضَد هی تستِ واهلا چطن وِ است ضذیذ

تة  ٍ حالی تی -ضذیذ درد

 

 
 

  فک ّبی آثسِ ٍ عفًَت دسهبى

 آًتی هعوَلا فه ضذیذ ّای آتسِ ٍ ّا عفًَت در

 جزاحی هذاخلِ تایذ ٍ ًیست وافی تٌْایی تِ تیَتیه

 .ضَد اًجام

 آثسِ تطخیص ثشای پضضكبى دًذاى

 :کٌٌذ هی استفبدُ صیش سٍش سِ اص دًذاى

 رادیَگزافی وارگیزی تِ تا آتسِ تطخیص -1

 ایىس ی اضعِ

 دًذاًپشضه ٍسیلِ تِ دًذاى هعایٌِ -2


